
 



 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 к учебному плану 2023-2024 учебный год 

 
Учебный план МОУ «СОШ № 8» призван обеспечить реализацию целей и задач обра-

зования, которые определены действующим Законом РФ «Об образовании в Российской 
Федерации», направлен на осуществление региональной образовательной политики, спо-
собствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми до-
кументами:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-
дерации»;  

- приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 
«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 
для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»;  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 
№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образова-
тельного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 
№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта ос-
новного общего образования»; 

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения 
в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государствен-
ного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении Сан-
ПиН 2.4.2.3286-15»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 
№ 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятель-
ности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки от 31.12.2015 №1576 «О внесении из-
менений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Фе-
дерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

- приказом Министерства образования и науки от 31.12.2015 №1577 «О внесении из-
менений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего об-
разования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Феде-
рации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

- письмом Министерства образования и науки от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духов-
но-нравственной культуры народов России»; 

- приказом Министерства образования и науки от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образова-
ния учащихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- основной образовательной программой начального общего образования МОУ 
«Средняя общеобразовательная школа № 8»; 

- основной образовательной программой основного общего образования МОУ «Сред-
няя общеобразовательная школа № 8»; 

- основной образовательной программой среднего общего образования МОУ «Сред-
няя общеобразовательная школа № 8» 

- адаптированной образовательной программой начального общего образования обу-
чающихся с задержкой психического развития МОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№ 8»; 

 
 



- адаптированной образовательной программой основного общего образования обу-
чающихся с задержкой психического развития МОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№ 8»; 

- адаптированной образовательной программой обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант 1 МОУ «Средняя общеобразова-
тельная школа № 8»; 

- адаптированной образовательной программой обучающихся с умеренной умствен-
ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант 2 МОУ «Средняя общеобра-
зовательная школа № 8»; 

- методическим письмом «О формировании учебных планов образовательных органи-
заций Иркутской области, реализующих основные общеобразовательные программы 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 2020-2021 учеб-
ном году»; 

- инструктивно-методическим письмом «О формировании учебных планов образова-
тельных организаций Иркутской области, реализующих адаптированные основные обще-
образовательные программы начального общего образования, основного общего образова-
ния, среднего общего образования и образования, обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) в 2020-2021 учебном году». 
   Учебный план МОУ «СОШ № 8» для 1-11 классов – нормативно правовой акт, 
устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на 
их изучение, на уровне начального общего, основного общего, среднего общего образова-
ния. Учебный план на 2023 – 2024 учебный год состоит из 5-ти частей и включает:  

1. Учебный план НОО 
2. Учебный план ООО  
3. Учебный план СОО 
4. План внеурочной деятельности 
5. План дополнительного образования 
6. Приложения. 
Учебный план на реализацию основной образовательной программы начального об-

щего образования, основного общего образования, среднего общего образования, фиксиру-
ет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распреде-
ляет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предме-
там.  

Продолжительность учебного года: 1, 9, 11 классы – 33 учебные недели; 2-8, 10 клас-
сы – 34 учебные недели (включая проведение учебных сборов по основам военной службы 
в 10 классе). 

Продолжительность каникул в течение учебного года соответствует годовому кален-
дарному графику.  Для учащихся 1-ых классов в течение года устанавливаются дополни-
тельные недельные каникулы.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАЗДЕЛ 1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 
 

Учебный план начального общего образования 1-4 классы 



Учебный план формируется на основе федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 6 октября 2009 года № 373) с учетом примерного учебного плана начального общего 
образования Примерной основной образовательной программы начального общего 
образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15). 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. План обеспечивает условия для общекультурно-
го и личностного развития школьников, вариативности образовательного процесса, сохра-
нения единого образовательного пространства, в том числе: 

− развитие   высоконравственной, толерантной личности учащихся; 
− приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным тех-

нологиям; 
− готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного обще-

го образования; 
− формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстре-

мальных ситуациях; 
− личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

  Содержание образования в школе направлено на воспитание и формирование цен-
ностного отношения к Человеку, Земле, Миру и формирование высоконравственной лично-
сти школьника. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:  
− предусмотрено использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 
35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);  
− обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий.  

Максимальная недельная аудиторная учебная нагрузка 21 час в 1-х классах, 23 часа - 
во 2 – 4 классах, что не противоречит Постановлению Главного государственного 
санитарного врача РФ от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15».  

Сдвоенные уроки в начальных классах не допускаются. Продолжительность переры-
ва между последним уроком и началом факультативных занятий – 45 минут. Непрерывная 
продолжительность различных видов учебной деятельности (чтение с бумажного носителя, 
письмо, слушание, опрос…) учащихся в пределах нормы (не более 7-10 минут).  
 

Продолжительность непрерывного применения ТСО на уроках: 
Классы 
 
 

Непрерывная длительность (мин.), не более 
Фактически 
затраченное 

время на просмотр 
статических 
изображений 
на учебных 

досках и экранах 
отраженного 

свечения 

Норма Фактически 
затраченное 

время на 
просмотр 

телепередач 

Норма Фактически 
затраченное время на 

просмотр динамических 
изображений на учебных 

досках и экранах отра-
женного свечения 

Норма 

1-2 10 15 15 15 10 10 
3-4 15 20 15 15 15 

 
15 
 
 
 

 
 
 
 
Класс Непрерывная  длительность  (мин.), не более 



 Фактически за-
траченное 

время на работу 
с изображением 
на индивид. мо-
ниторе компью-
тера клавиату-

рой 

Норма Фактически за-
траченное 
время на 

прослушивание 
аудиозаписи 

Норма Фактически затра-
ченное время на про-
слушивание аудиоза-

писи в наушниках 

Норма 

1 - 10 20 20 10 10 
2 10 10 20 20 10 10 

3-4 15 15 20 20 15 15 
 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, вхо-
дящих в Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использова-
нию в образовательном процессе (1абв, 2абвг, 3абвг, 4абвг), приоритетное направление -  
духовно-нравственное развитие ребенка, утверждающее такие человеческие ценности, как 
согласие, сотрудничество и взаимопонимание. 

Учебный план для 1-4 классов на основе ФОП начального общего образования 
состоит только обязательной, которая определяет состав предметных областей в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 
предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ).  

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется ро-
дителями (законными представителями) учащихся. Выбор фиксируется протоколами роди-
тельских собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей) 
учащихся. На основании произведенного выбора сформированы 5 учебных групп из уча-
щихся нескольких классов.  

При проведении занятий по иностранному языку во 2-4 классах, не осуществляется 
деление класса на две группы при наполняемости более 25 человек, т.к. велика загружен-
ность учителей английского языка.  

Для   определении     степени    освоения   учащимися     основной     образовательной     
программы соответствующего уровня общего образования в течение учебного года по всем 
учебным предметам, курсам и дисциплинам учебного плана во всех классах используются 
следующие формы контроля: текущий контроль успеваемости учащихся (поурочно, по те-
мам; по учебным четвертям и промежуточная аттестация по пройденным учебным предме-
там за учебный год). 

Текущий контроль в 1-х классах осуществляется без фиксации образовательных ре-
зультатов в виде отметок по 5-ти балльной шкале и использует только положительную и не 
различаемую по уровням фиксацию; во 2–4-х классах осуществляется в виде отметок по 5-
тибалльной шкале по учебным предметам, курсам, дисциплинам. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме: итоговой контрольной ра-
боты; письменных и устных экзаменов; тестирования; защиты индивидуального/группового 
проекта; иных формах, определяемых образовательными программами школы и (или) ин-
дивидуальными учебными планами. 

 
 
 
 



  

Учебный план 1 - 4 классов на 2023-2024 учебный год МОУ СОШ № 8 

      
 

пред-
метные 
области 

учебные 
предме-

ты 

количество 
часов в не-

делю 

всего 
не-

дель-
ных 

часов 

количество 
часов в неде-

лю 

всего 
не-

дель-
ных 

часов 

 с 
уче
том 
де-
ле-
ния 

количество 
часов в неде-

лю 

всего 
не-

дель-
ных 

часов 

не-
дель-
ных 

часов 
с 

уче-
том 

деле-
ния 
на 

груп
пы 

количество 
часов в неде-

лю 

всего 
не-

дель-
ных 

часов 

не-
дель-
ных 

часов 
с 

уче-
том 

деле-
ния 
на 

груп
пы 

всего часов  
1-4 классы 

Все
го 
ча-
сов 
в 

год 
(34 
не-
де-
ли) 

1
а 

1
б 

1
в   2

а 
2
б 

2
в 

2
г 

3
а 

3
б 

3
в 

3
г 

4
а 

4
б 

4
в 

4
г 

всего 
не-

дель-
ных 

часов 
по 

НОО 

не-
дель-
ных 

часов 
с 

уче-
том 

деле-
ния 
на 

груп
пы 

Обязательная часть                                                     
Русский 
язык и 
литера-
турное 
чтение 

Русский 
язык 5 5 5   15 5 5 5 5 20 20 5 5 5 5 20 20 5 5 5 5 20 20 75 75 255

0 
Литера-
турное 
чтение 

4 4 4   12 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 16 16 60 60 204
0 

Ино-
стран-
ный 
язык 

Ино-
стран-
ный 
язык 

0 0 0   0 2 2 2 2 8 12 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 14 24 34 115
6 

Матема-
тика и 
инфор-
матика 

Матема-
тика 4 4 4   12 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 16 16 4 4 4 4 16 16 60 60 204

0 

Обще-
ствозна-

ние и 
есте-

ствозна-
ние  

Окру-
жающий 
мир 2 2 2   6 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 8 30 30 102

0 



Искус-
ство 

Музыка 1 1 1   3 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 15 15 510 
Изобра-
зитель-
ное ис-
кусство 

1 1 1   3 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 15 15 510 

Техно-
логия 

Техно-
логия 1 1 1   3 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 15 15 510 

Физиче-
ская 

культура 

Физиче-
ская 
культура 

3 3 3   9 3 3 3 3 12 12 3 3 3 3 12 12 2 2 2 2 8 8 41 41 139
4 

 Основы  
религи-
озных 
культур 
и свет-
ской 
этики 

 Основы  
религи-
озных 
культур 
и свет-
ской 
этики 

0 0 0   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 4 4 4 136 

ИТОГО: 2
1 

2
1 

2
1   63 2

3 
2
3 

2
3 

2
3 92 96 2

3 
2
3 

2
3 

2
3 92 92 2

3 
2
3 

2
3 

2
3 92 98 339 349 118

66 
Часть формируемая 
участниками                  
образовательных 
отношений 

        0         0           0           0   0 0 0 

          0         0           0           0   0 0 0 

ИТОГО:         0         0           0           0   0 0 0 

Максимально до-
пустимая недель-
ная нагрузка на 1 
учащегося 

2
1 

2
1 

2
1   63 2

3 
2
3 

2
3 

2
3 92 92 2

3 
2
3 

2
3 

2
3 92 92 2

3 
2
3 

2
3 

2
3 92 102 339 349 118

66 

Максимально до-
пустимая годовая 
нагрузка на 1 уча-
щегося 

7
1
4 

7
1
4 

7
1
4 

  2142 
7
8
2 

7
8
2 

7
8
2 

7
8
2 

3128 312
8 

7
8
2 

7
8
2 

7
8
2 

7
8
2 

3128 3128 
7
8
2 

7
8
2 

7
8
2 

7
8
2 

3128 3468 11526 11866 403
444 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Дети с особыми образовательными потребностями обучаются по адаптированной об-
щеобразовательной программе на основании заключения ТПМПК и заявления родителей о 
согласии на изменение программы обучения. Учащиеся с особыми образовательными по-
требностями обучаются как в условиях интеграции в общеобразовательных классах (1-4), так 
и по индивидуальному учебному плану на дому. 

Организация образовательного процесса детей с особыми образовательными потребно-
стями, прежде всего, направлена на их социализацию в общество. Она носит комплексный 
характер, соединяющий в себе методы и приемы общеобразовательной и коррекционно-
развивающей работы. Коррекционно-развивающий блок входит в программу коррекционной 
работы с учащимися и реализуется во вторую половину дня. 
      Календарно-тематическое и поурочное планирование составляется педагогами школы 
исходя из требований образовательных программ для обучения учащихся в интегрированном 
общеобразовательном классе. 

На уровне начального образования нет специального (коррекционного) класса для де-
тей с нарушением интеллекта, однако имеются отдельные учащиеся, которым рекомендова-
но ТПМПК обучение по адаптированной образовательной программе. Данные учащиеся 
находятся в списочном составе общеобразовательных классах (интегрированное обучение) и 
обучаются по индивидуальным учебным планам на дому (согласно справкам ВК). 

В 1-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразова-
тельная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. 
 На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по логопедии, и развитию 
психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятся часы, как в первую, так и 
во вторую половину дня. Их продолжительность –  30-40 мин. 

Предусмотрено проведение консультаций специалистов для семей, воспитывающих 
детей с особыми образовательными потребностями по проблемам особенностей психофизи-
ческого развития и воспитания. 
            Недельный часовой объём изучения образовательных областей сохранён и 
конкретизирован по учебным предметам. Нагрузка на одного ученика не превышает 
максимальную нагрузку.  

 Логопедические занятия проводят учителя-логопеды, занятия в специальной 
медицинской группе «А» - преподаватели физической культуры,  в специальной 
медицинской группе «Б» - проводят медицинские работники на базе «Детской 
поликлиники», развитие психомоторики и сенсорных процессов осуществляют педагоги-
психологи на индивидуальных коррекционных занятиях.  

В соответствии с пунктом 8 Порядка регламентации и оформления отношений 
государственной образовательной организации Иркутской области, муниципальной 
образовательной организации в Иркутской области и родителей (законных представителей) 
учащихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 
организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 
медицинских организациях (утвержден приказом министерства образования Иркутской 
области от 29 ноября 2013 года № 112-мпр) обучение по основным общеобразовательным 
программам на дому или в медицинских организациях осуществляется в соответствии с 
утвержденными образовательной организацией и согласованными с родителями (законными 
представителями) индивидуальным учебным планом, расписанием занятий, сроками и 
формами промежуточной аттестации обучающегося. 

МОУ «СОШ № 8» на основании заявления родителей (законных представителей) 
предоставляет возможность участия обучающегося на дому во внеурочной деятельности, а 
также при отсутствии медицинских противопоказаний во внеучебных мероприятиях 
образовательной организации. 

 
 
 



Учебный план ФАОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 
в неделю 

Всего 

/ Класс 1 1 доп. 2 3 4  
Русский язык 
и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 
Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный
 яз
ык (английский) 

- - - 1 1 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 20 
Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы
 религиозн
ых культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

- - - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 
  Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 
Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная физическая 
культура) 

3 3 3 3 3 15 

Итого  21 21 21 21 2
1 

105 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного процесса 

 - - 2 2 2 6 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) 

 21 21 23 23 2
3 

111 

Внеурочная
 деятельно
сть (включая    

 10 10 10 10 1
0 

50 

коррекционно-развивающая 
область 

 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие 
занятия 

 6 6 6 6 6 30 

ритмика  1 1 1 1 1 5 
направления внеурочной 
деятельности 

 3 3 3 3 3 15 

Всего  31 31 33 33 3
3 

161 



Индивидуальный учебный план начального общего образования  
обучающихся с задержкой психического развития 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

1. Язык и речевая 
практика 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

2. Математика Математика 4 

3. Иностранный язык Английский язык 2 

 Окружающий мир 2 

5.Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

6.Технология Технология 1 

7. Физическая куль-
тура 

 Физическая культура 3 

Итого 23 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

23 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные заня-
тия и ритмика): 

7 

Коррекционные занятия с психологом 3 

Коррекционные занятия с логопедом 3 

Ритмика 1 

Внеурочная деятельность: 3 

Разговоры о важном 1 

Плавание 1 

Юные умники и умницы  

Итого  10 
 

 
РАЗДЕЛ 2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

 
Учебный план основного общего образования для 5-9 классов (ФГОС) 

Учебный план для 5-9-х классов является разделом основной образовательной про-
граммы основного общего образования МОУ «СОШ № 8» и обеспечивает реализацию тре-
бований обновленного федерального государственного образовательного стандарта основно-
го общего образования. 



Продолжительность перемен между уроками составляет большая перемена – 20 
минут, малая перемена – 10 минут.  

Максимально допустимая нагрузка в течение дня не более 7-и уроков. 
Продолжительность перерыва между последним уроком и началом факультативных 

занятий – 45 минут.  
Непрерывная продолжительность различных видов учебной деятельности (чтение с 

бумажного носителя, письмо, слушание, опрос) учащихся в пределах нормы (не более 7-10 
минут).  

Продолжительность непрерывного применения ТСО на уроках: 
Клас-

 
 Непрерывная длительность 

 
мин.), не более  

 
 

Фактически затра-
ченное 
время на просмотр 
статических 
изображений 
на учебных досках и 

  
 

Норма Фактически 
затраченное 
время на 
просмотр теле-
передач 

Норма Фактически затра-
ченнное время на 
просмотр динами-
ческих изображе-
ний на учебных 
досках ранах отра-

  

Норма 

5-9 20 20 20-25 25 20-25 25 
Клас
сы 

Непрерывная  длительность  (мин.), не более 

 Фактически затра-
ченное 
время на 
работу с изображе-
нием на индивид. 
мониторе ПК, кла-
виатурой 

Нор-
ма 

Фактически 
затраченное 
время на 
прослушива-
ние аудиоза-
писи  

Норма Фактически за-
траченное время 
на прослушива-
ние аудиозаписи 
в наушниках 

Норма 

5-9 20 20 25 25 20 20 
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, вхо-

дящих в Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использова-
нию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образова-
тельные программы основного общего образования и имеющих государственную аккредита-
цию. 

Учебный план для 5-9 классов, основного общего образования состоит из двух частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав предметных областей в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 
и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Для учащихся 5-9-х классов установлена 5-ти дневная учебная неделя.  
Предельно допустимый объём аудиторной нагрузки учащихся в условиях пятидневной 

учебной недели:   
− в 5 классах – 29 часов в неделю,  
− в 6 классах – 30 часов в неделю, 
− в 7 классах – 32 часа в неделю, 
− в 8 классах -  33 часа в неделю,  
− в 9 классах -  33 часа в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-
ний, учитывает запросы родительской общественности, самих учащихся, а также возможно-
сти педагогического коллектива. Образовательная область естественно-научных предметов 
дополнена курсом «Тайны мира растений» в 7-х классах (1 час), курсом «Информатика» для 
учащихся 5-6 классов и «Физическая культура» в 5-х классах. На курс «Черчение» в 8-9 классе 
дополнительно выделен час из части, формируемой участниками образовательных отношений, в связи с 
выбором учащимися продолжения обучения в технических профессиональных образовательных учре-
ждениях.  



При проведении занятий по иностранному языку, информатике, технологии в 5-9 
классах, осуществляется деление класса на две группы при наполняемости не менее 25 
человек, за исключением деления по английскому языку в 5, 6, 9 классах, в связи с 
загруженностью учителей  

Текущий контроль в 5-9-х классах осуществляется в виде отметок по 5-ти балльной 
шкале по учебным предметам, курсам, дисциплинам по четвертям и полугодиям. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план   5-9-х  классов на 2022-2023 учебный год  

 Предметные 
области 

  
Учебные 
предметы 

Количество часов в 
неделю 

Количество часов в неделю Все
го 

С 
уче-
том 
де-
ле-
ния 
на 

груп
пы 

Все-
го 
ча-
сов 

в год 
(34 
не-
де-
ли) 

  
5 класс 6 класс 7 класс 8 классс 9 классы 

  

5
а 

5
б 

5
в 

ито
го  

* 6а 6б ито
го  

* 7а 7б ито
го 

* 8а 8б ито
го 

* 9а 9б ито
го 

* 

Обязательная часть 
                                        

  

Русский язык 
и литература 

  Русский 
язык 5 5 5 15 15 6 6 12 12 4 4 8 8 3 3 6 6 3 3 6 6 47 47 1598 

  Литерату-
ра 3 3 3 9 9 3 3 6 6 2 2 4 4 2 2 4 4 3 3 6 6 29 29 986 

Иностранный 
язык 

  

Иностран-
ный язык 
(англий-
ский язык) 

3 3 3 9 15 3 3 6 12 3 3 6 12 3 3 6 12 3 3 6 12 33 63 2142 

  
Второй 
иностран-
ный язык 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика 
и информа-
тика 

  Математи-
ка 5 5 5 15 15 5 5 10 10                         25 25 850 

  Алгебра 
                  3 3 6 6 3 3 6 6 3 3 6 6 18 18 612 

  Геометрия 
                  2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 12 12 408 

  
Вероят-
ность и 
статистика                   1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 6 6 204 

  Информа-
тика                   1 1 2 4 1 1 2 4 1 1 2 4 6 12 408 

Обществен-
но-научные 
предметы 

  Общество-
знание           1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 8 8 272 

  
История 
России. 
Всеобщая 2 2 2 6 6 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 22 22 748 



история 

  

Основы 
духовно-
нрав-
ственной 
культуры 
народов 
России 1 1 1 3 3 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2         9 9 306 

  
География 

1 1 1 3 3 1 1 2 2 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 17 17 578 

Естественно-
научные 
предметы 

  Физика 
                  2 2 4 4 2 2 4 4 3 3 6 6 14 14 476 

  
Химия 

                          2 2 4 4 2 2 4 4 8 8 272 

  
Биология 

1 1 1 3 3 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 4 4 2 2 4 4 15 15 510 

Искусство 

  
Музыка 

1 1 1 3 3 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2         9 9 306 

  
Изобрази-
тельное  
искусство 1 1 1 3 3 1 1 2 2 1 1 2 2                 7 7 238 

Технология   
Техноло-
гия 2 2 2 6 12 2 2 4 8 2 2 4 8 1 1 2 4     2 4 18 36 1224 

Физическая 
культура и 
Основы без-
опасности 
жизнедея-
тельности 

  
ОБЖ 

                          1 1 2 2 1 1 2 2 4 4 136 

  

Физиче-
ская куль-
тура 

2 2 2 6 6 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 22 22 748 

ИТОГО 
2
7 

2
7 

2
7 81 93 29 29 58 68 31 31 62 74 32 32 64 74 31 31 64 74 329 383 

1302
2 

Часть, формируемая участ-
никами образовательных 

отношений 
2 2 2 6   1 1 2   1 1 2   1 1 2 4 2 2 4 4 8 10 340 

Физическая культура 

1 1 1 3 3                                 5 5 170 



Информатика 

1 1 1 3 5 1 1 2 4                         5 9 306 
Черчение 

      0                   1 1 2 2 1 1 2 2 4 4 136 
Тайны мира 
растений 

    

      0           1 1 2 2     0 2     0 0 2 4 136 
Спецкурс "Слово 
и текст" 

  

      0                           0,5 0,5 1 1 1 1 34 
История России 

      0                           0,5 0,5 1 1 1 1 34 
максимально допустимая 
недельная нагрузка 

2
9 

2
9 

2
9 87 93 30 30 60 68 32 32 64 74 33 33 66 78 33 33 68 78 337 393 

1336
2 

максимально допустимая 
годовая нагрузка 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

295
8 

31
62 

10
20 

10
20 

204
0 

23
12 

10
88 

10
88 

217
6 

25
16 

11
22 

11
22 

224
4 

26
52 

11
22 

11
22 

231
2 

26
52 

114
58 

1336
2 

4543
08 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Для тех, кто обучается по адаптированной образовательной программе для детей с за-
держкой психического развития в школе предусматривается обучение по предметам учебно-
го плана. Вне сетки учебного расписания проводятся коррекционные занятия специалистами 
службы сопровождения (учителем, педагогом-психологом и учителями-дефектологами). Ор-
ганизация и проведение этих занятий осуществляются исходя из индивидуальных потребно-
стей и возможностей учащихся данной группы. Коррекционные занятия проводятся 3-4 раза 
в неделю, продолжительность каждого ― 30-40 мин. 

Некоторые ученики обучаются по индивидуальным учебным планам на дому (соглас-
но справкам ВК), согласно рекомендаций ТПМПК и заявлений родителей (законных пред-
ставителей) и справок ВК. 

Обучение общеобразовательным учебным предметам имеет практическую 
направленность, принцип коррекции является ведущим, учитывается воспитывающая роль 
обучения, необходимость формирования черт характера и всей личности в целом.  «Русский 
язык» как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит 
успешность всего школьного обучения. Задачи обучения учебному предметам «Русский 
язык» и «Литература» - научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их 
пониманию текст, выработать элементарные навыки грамотного письма, что позволит 
приблизить учащихся к знаниям о культуре, истории, к освоению нравственных норм 
социального поведения на образцах доступных литературных жанров. 
          Учебный предмет «Математика» в образовании детей представлен элементарной 
математикой и в ее структуре - геометрическими понятиями. «Математика» имеет 
выраженную практическую направленность с целью обеспечения жизненно важных умений 
учащихся по ведению домашнего хозяйства, их деятельности в доступных профилях по 
труду. Математические знания реализуются и при изучении учебных предметов: 
«Технология», «История», «География», «Биология», «География», «Физическая культура» и 
др.                 
         Учебный предмет «Физическая культура» направлен на коррекцию психофизического 
развития учащихся, выполняет общеобразовательную функцию, включает элементы 
спортивной подготовки.  

Учебный предмет «История» формирует систему знаний о самых значительных 
событиях, становлении и развитии основ Российской государственности с древнейших 
времен до новейшей истории. Курс представлен наиболее яркими ключевыми событиями 
эволюции России как государства, явлениями, обогатившими науку, производство, культуру, 
общественный уклад. 

Учебный предмет «География» включает физическую географию России и зарубежья, 
позволяет на основе межпредметных связей сформировать доступные представления о 
физической, социально- экономической географии, ее природных и климатических ресурсах, 
влияющих на образ жизни, хозяйственную деятельность человека на земле. Особое место в 
учебном предмете «География» отводится изучению родного края, природоохранной 
деятельности, что существенно дополняет систему воспитательной работы по гражданскому, 
нравственно-эстетическому воспитанию. 

Особое внимание уделяется трудовому обучению. Программы трудового обучения 
подобраны в соответствии с потребностями и психофизическими возможностями детей с 
учетом региональных особенностей и наличием материально-технических условий. 

 
Учебный план ФАОП ООО обучающихся с ЗПР для 5-дневной учебной 

недели  
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 
в неделю 

/ Класс V VI VII VIII IX Всего 
Обязательная часть  



Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
 
 

Математика и информатика 

Математика 5 5 - - - 10 
Алгебра - - 3 3 3 9 
Геометрия - - 2 2 2 6 
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 
Информатика - - 1 1 1 3 

 
Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание - 1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

 
Естественно-научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия - - - 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

ОДНКНР 1 - - - - 1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 
 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

 

Адаптивная физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого  27 28 30 31 32 148 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 2 2 2 2 1 9 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность
 (включая
 коррекционно- 
развивающую область) 

 10 10 10 10 10 10 

Коррекционный курс: 
«Коррекционно-развивающие 
занятия: психокоррекционные 
(психологические и 
дефектологические)» 

 3 3 3 3 3 15 

Коррекционный курс: 
«Логопедические занятия» 

 2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеурочной 
деятельности 

 5 5 5 5 5  



Индивидуальный учебный план основного общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития 

 
     
   
Предметные области  

     
   

 Учебные предметы  

 
Количество часов 
в неделю 

   Обязательная часть   
 Русский язык и 

литература  
 Русский язык  3 
 Литература  3 

Иностранный язык   Иностранный язык (английский) 3 

Математика и 
информатика   

 Алгебра  3 
 Геометрия 2 

 Вероятность и статистика 1 
 Информатика 1 

Общественно-
научные предметы  

 История России.  
Всеобщая история  

2,5 

 Обществознание  1 
 География  2 

Естественно-
научные предметы  

 Физика  3 
 Химия  2 
 Биология  2 

Физическая культура 
и Основы безопасно-
сти жизнедеятельно-
сти  

 Основы безопасности жизнедеятельности  1 

 
Физическая культура  2 

Итого  31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Черчение  1 
Слово и текст 0,5 
   Итого   1,5 
   
   Максимально допустимая недельная нагрузка  33 
  
  

Коррекционно-
развивающая область  

 5 

 Коррекционные заня-
тия с психологом  

 3 

 Коррекционные заня-
тия с логопедом 

 2 

  Внеурочная деятель-
ность 

 5 

 Разговоры о важном  1 
 Все цвета, кроме чер-

ного 
 0,2 

 Профориентация  1 
 Безопасность на доро-

гах 
 0,3 

        
    
    
    
    

    

    
    
    
    
    
    

    



 Мой проект  0,5 
 Плавание   2 
Итого 10 

 
Учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся V–IX классов 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 
Всего 

\ Класс V VI VII VIII IX  
Обязательная часть 

1. Язык и речевая 
практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 
Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 20 

2. Математика Математика 4 4 3 3 3 17 
Информатика - - 1 1 1 3 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 
Биология - - 2 2 2 6 

 

4. Человек и общество 

География - 2 2 2 2 8 
Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 10 
Мир истории - 2 - - - 2 
История Отечества - - 2 2 2 6 

 
5. Искусство 

Музыка 1 - - - - 1 
Рисование (изобразительное 
искусство) 

2 - - - - 2 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10 
7. Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 28 28 28 139 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 
ритмика): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 
 

Индивидуальный учебный план 
основного общего образования для обучающихся 6 – 9 классов 

с легкой умственной отсталостью 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

1. Язык и речевая практи-
ка 

Русский язык 4 

Чтение (Литературное 
чтение) 

4 

2. Математика Математика 3 

Информатика 1 

 Биология 2 



4. Человек и общество География 2 

Основы социальной жиз-
ни 

2 

История Отечества 2 

5. Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 

2 

7. Технология Профильный труд 7 

Итого 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 

1 

О.Б.Ж. 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-
дневной учебной неделе) 

30 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 
занятия и ритмика): 

6 

Коррекционные занятия с психологом 4 

Коррекционные занятия с логопедом 2 

Внеурочная деятельность: 4 

Разговоры о важном 1 

Профориентация  1 

Все цвета, кроме черного 0,2 

Безопасность на дорогах 0,3 

Патриот 0,5 

Профилактика правонарушений среди несовершенно-
летних  

1 

Итого  10 
 

 
РАЗДЕЛ 3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

 
Учебный план для учащихся 10-11 класса (универсальный профиль) на основе 

обновленных ФГОС 
 

Учебный план для учащихся 10-11 класса формируется на основе обновленного феде-
рального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. Учеб-
ный план среднего общего образования является разделом основной образовательной про-
граммы среднего общего образования МОУ «СОШ № 8». Часть учебного плана, формируе-
мая участниками образовательной деятельности, определяет содержание образования, обес-



печивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учеб-
ных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части.   

Учебный план образовательной организации для 10-11 класса реализует модель на 
профильном уровне (универсальный профиль). 

Основной задачей обучения является подготовка учащихся к поступлению в высшие и 
средние профессиональные учебные заведения, допрофессиональное самоопределение.  

Учебный план 10-11 класса (универсальный профиль) включает в себя следующие 
типы учебных предметов: базовые общеобразовательные, профильные (углубление) 
предметы и внеурочную деятельность.   

Обязательными базовыми учебными предметами для универсального профиля 
являются: русский язык, литература, иностранный язык, информатика, история, 
обществознание (включая экономику и право), география, биология, химия. 
        На углубленном уровне изучаются предметы: математика и обществознание. 
Углубление предметов произведено на основе выбора учащихся 9-х классов.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений добавлены предметы, 
дополняющие базовые предметы: «Деловой русский язык», «Моя генетическая родословная» 
и добавлен час на химию.  

«Деловой русский язык». Учитывая возрастающую роль русского языка в многонацио-
нальном федеральном государстве и для обеспечения качественной подготовки выпускников 
к сдаче экзаменов, по данному предмету выделено в 10-11 классе – 1 час.  

«Моя генетическая родословная» - 1 час и химия -  1 часа в неделю - продолжают фор-
мировать целостную картину мира, представление о единстве и многообразии свойств нежи-
вой и живой природы, готовит обучающихся к освоению основ наук о природе. Системати-
ческие курсы химии, биологии углубляют знания об окружающем мире, способствуют при-
обретению навыков применения достижений науки в практической деятельности. Знания и 
умения, полученные учащимися в рамках данной образовательной области, формируют ши-
рокий взгляд на мир, человечество и природу, ответственное отношение к окружающей сре-
де. 

География. В 10-11 классах по 1 часу.  География занимает важное место в формирова-
нии общей картины мира, географической грамотности, необходимой для повседневной 
жизни, навыков безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни, а также в 
воспитании экологической     культуры, формирования      собственной    позиции     по   от-
ношению      к географической     информации, получаемой     из СМИ    и   других   источни-
ков.   География формирует географическое мышление - целостное восприятие всего спектра 
природных, экономических, социальных реалий.  

Нагрузка на одного ученика не превышает максимальную  нагрузку.   
Для   определении     степени    освоения   учащимися     основной     образовательной     

программы соответствующего уровня общего образования в течение учебного года по всем 
учебным предметам, курсам и дисциплинам учебного плана во всех классах используются 
следующие формы контроля: текущий контроль успеваемости учащихся (поурочно, по те-
мам; по учебным четвертям и промежуточная аттестация) по пройденным учебным предме-
там за учебный год. 

В обязательную часть включен предмет «Индивидуальный проект», который является 
продолжением проектной деятельности учащихся после основной школы. 

Текущий контроль в 10-11-х классах осуществляется в виде отметок по 5-ти балльной 
шкале по учебным предметам, курсам, дисциплинам по полугодиям. 

 
 
 
 
 



Учебный план 10 класса на 2022-2024 учебные годы 

Предмет-
ные обла-

сти  

Учебные предме-
ты 

Уро-
вень 
Б/У 

Количе-
ство ча-

сов в 
неделю 

Всего 
часов 
в не-
де-
лю* 

Всего 
часов 
в год 
(34 

неде-
ли)* 

Количе-
ство ча-

сов в 
неделю 

Всего 
часов 
в не-
де-
лю* 

Всего 
часов 
в год 
(34 

неде-
ли)* 

10
а 

* 11
а 

* 

Б/У 
  Русский 

язык и ли-
тература 

Русский язык Б 2 2 2 68 2 2 2 68 

Литература Б 3 3 3 102 3 3 3 102 

Математи-
ка и ин-
форматика 

Математика: Ал-
гебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 4 4 136 4 4 4 136 

Математика: 
Геометрия У 2 2 2 68 2 2 2 68 

Вероятность и 
статистика Б 1 1 1 34 1 1 1 34 

Информатика  Б 1 1 1 34 1 1 1 34 

Иностран-
ные языки 

Иностранный 
язык Б 3 3 3 102 3 3 3 102 

Естествен-
ные науки 

Физика Б 2 2 2 68 2 2 2 68 

Биология Б 1 1 1 34 1 1 1 34 

География Б 1 1 1 34 1 1 1 34 

Химия Б 1 1 1 34 1 1 1 34 

Обще-
ственные 
науки  

История Б 2 2 2 68 2 2 2 68 

Обществознание У 3 3 3 102 3 3 3 102 
Физиче-
ская куль-
тура, эко-
логия, ос-
новы без-
опасности 
жизне-     
деятельно-
сти 

Физическая 
культура Б 3 3 6 204 3 3 6 204 

ОБЖ Б 1 1 1 34 1 1 1 34 

  Индивидуальный 
проект   1 1 1 34       0 

Итого:   31 31 34 1156 30 30 33 1122 

Часть, формируемая участни-
ками образовательных отно-
шений 

                  

Дополни-
тельные 

Деловой русский 
язык   1 1 1 34 1 1 1 34 



предметы Моя генетиче-
ская родословная   1 1 1 34 1 1 1 34 

Химия   1 1 1 34 1 1 1 34 

                    
Итого:   3 3 3 102 3 3 3 102 

Максимально допустимая не-
дельная нагрузка    34 34 37 1258 33 33 36 1224 

Максимально допустимая го-
довая нагрузка   11

56 
11
56 1258 42772 11

22 
11
22 1224   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



РАЗДЕЛ 4. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 
организации, объем внеурочной деятельности для учащихся при получении начального 
общего и основного общего образования с учетом интересов учащихся  
и возможностей школы. 

При получении начального общего образования на внеурочную деятельность 
предусмотрено до 1350 часов за четыре года обучения, на уровне основного общего 
образования до 1700 часов за пять лет обучения, на уровне среднего общего образования – 
680 часов за два года обучения; в год – не более 340 часов. 

Количество занятий для каждого учащегося определяется его родителями с учетом 
занятости ребенка во второй половине дня. 

Формами проведения могут быть экскурсии, занятия по интересам, круглые столы, 
конференции, школьные научные общества, олимпиады, подвижные игры, соревнования, 
поисковые и научные исследования и др. 

План внеурочной деятельности представлен курсами по 5-ти направлениям: об-
щекультурное, общеинтеллектуальное, социальное, духовно-нравственное, спортивно-
оздоровительное. 

 
 
 



 

План внеурочной деятельности для 1-4 классов, 2022-2023 учебный год 

Направ-
ления 

развития 
личности 

Внеуроч-
ные заня-

тия по 
выбору 

ОУ 

Фор-
мы 
дея-
тель-
ности 

количество часов в неделю по классам 

ит
ог
о 

ито
го с 
уче
том 
де-
ле-
ния 
на 
гру
ппы 

1а 1б 1в 1г 
ит
ог
о 

ито
го с 
уче
том 
де-
ле-
ния 

2а 2б 2в 2г 
ит
ог
о 

ито
го с 
уче
том 
де-
ле-
ния 

3а 3б 3в 3г 
ит
ог
о 

ито
го с 
уче
том 
де-
ле-
ния 

4а 4б 4в 
ит
ог
о 

ито
го с 
уче
том 
де-
ле-
ния 

Спор-
тивно-
оздоро-
витель-

ное 
направ-
ление 

Плавание кру-
жок 2,00 2,0

0 2,00 2,00 2,0
0 2,00 4,0

0 4,00 

Мини-
футбол 

кру-
жок 0,50 0,5

0 0,50 0,50 0,5
0 0,50 0,50 0,5

0 0,50 0,50 2,0
0 2,00 2,0

0 2,00 

Обще             
интел-
лекту-
альное 

Юным 
умникам и 
умница 

курс 
ВД 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

3,
00 3,00 

15
,0
0 

15,0
0 

Проект - 
это здоро-
во! 

курс 
ВД 

0,
25 

0,
25 

0,
25 

0,
25 

1,
00 1,00 0,

25 
0,
25 

0,
25 

0,
25 

1,
00 1,00 0,

25 
0,
25 

0,
25 

0,
25 

1,
00 1,00 0,

25 
0,
25 

0,
25 

0,
75 0,75 3,

75 3,75 

Увлека-
тельный 
мир ин-
форматики 

курс 
ВД             1,00 1,

00 1,00 1,00 1,
00 1,00 1,00 1,

00 1,00 3,
00 3,00 

Занима-
тельная 
математи-
ка 

курс 
ВД 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

3,
00 3,00 

15
,0
0 

15,0
0 



Чтение с 
увлечени-
ем 

курс 
ВД 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

3,
00 3,00 

15
,0
0 

15,0
0 

Соци-
альное  

Все цвета 
кроме 
черного 

кру-
жок 

0,
50 

0,
50 

0,
50 

0,
50 

2,
00 2,00 0,

50 
0,
50 

0,
50 

0,
50 

2,
00 2,00 0,

50 
0,
50 

0,
50 

0,
50 

2,
00 2,00 0,

50 
0,
50 

0,
50 

1,
50 1,50 7,

50 7,50 

Участие в 
мероприя-
тиях шко-
лы, города 

ВД 1,
00 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00                                   4,

00 4,00 

Разговоры 
о важном 

курс 
ВД 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

1,
00 

4,
00 4,00 1,

00 
1,
00 

1,
00 

3,
00 3,00 

15
,0
0 

15,0
0 

Знатоки 
ПДД 

кру-
жок 

0,
25 

0,
25 

0,
25 

0,
25 

1,
00 1,00 0,

25 
0,
25 

0,
25 

0,
25 

1,
00 1,00 0,

25 
0,
25 

0,
25 

0,
25 

1,
00 1,00 0,

25 
0,
25 

0,
25 

0,
75 0,75 3,

75 3,75 

Об-
щекуль-
турное 

Творче-
ская ма-
стерская 

кру-
жок 0,50 0,50 1,

00 1,00 0,50 0,50 1,
00 1,00 0,50 0,50 1,

00 1,00 0,50 0,
50 

1,
00 1,00 4,

00 4,00 

Вокальная 
студия 
"Вокалин-
ка" 

кру-
жок 0,50 0,

50 0,50 0,50 0,
50 0,50 0,50 0,

50 0,50 0,50 0,
50 0,50 2,

00 2,00 

Волшеб-
ная палит-
ра 

кру-
жок 0,50 0,50 1,

00 1,00 0,50 0,50 1,
00 1,00 0,50 0,50 1,

00 1,00 0,
50 0,50 1,

00 1,00 4,
00 4,00 

ИТОГО           
10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

40
,0
0 

40,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

40
,0
0 

40,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

1,
00 

10
,0
0 

40
,0
0 

40,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

30
,0
0 

30,0
0 

98,
00 

98,0
0 

Максимально допустимая 
нагрузка на 1 учащегося 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

40
,0
0 

40,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

40
,0
0 

40,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

40
,0
0 

40,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

10
,0
0 

30
,0
0 

30,0
0     

Максимально допустимая годо-
вая нагрузка на 1 учащегося 

33
0 

33
0 

33
0 

33
0     34

0 
34
0 

34
0 

34
0     34

0 
34
0 

34
0 

34
0     34

0 
34
0 

34
0         



 
План внеурочной деятельности для 5-9 классов, 2022-2023 учебный год 

направления 
развития 
личности 

внеурочные 
занятия по 
выбору ОУ 

формы 
дея-

тельно-
сти 

количество часов в неделю по классам 

ит
ого  

ито-
го с 
уче-
том 
де-
ле-
ния 
на 

груп
пы 

5а 5б 5в ит
ого 

ито-
го с 
уче-
том 
де-
ле-
ния 
на 

груп
пы 

6а 6б ит
ого 

ито-
го с 
уче-
том 
де-
ле-
ния 
на 

груп
пы 

7а 7б ит
ого 

ито-
го с 
уче-
том 
де-
ле-
ния 
на 

груп
пы 

8а 8б ит
ого 

ито-
го с 
уче-
том 
де-
ле-
ния 
на 

груп
пы 

9а 9б ит
ого 

ито-
го с 
уче-
том 
де-
ле-
ния 
на 

груп
пы 

Спортивно-
оздорови-
тельное 

Мини-
футбол секция 1,00 1,0

0 1,00 1,00 1,0
0 1,00                         2,0

0 2,00 

Плавание секция 2,00 2,0
0 2,00 1,50 1,5

0 1,50 0,50 0,5
0 0,50 2,00 2,0

0 2,00 6,0
0 6,00 

  ПЦО курс 
ВД 0,50 0,5

0 0,50                                 0,5
0 0,50 

Духовно-
нравственное 

Профилак-
тики право-
нарушений 
среди несо-
вершенно-
летних  

курс 
ВД       1,

00 
1,

00 
2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00         6,0

0 6,00 

Разговоры о 
важном 

курс 
ВД 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

3,0
0 3,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 11,

00 
11,0

0 
"Все цвета, 
кроме чер-
ного" 

курс 
ВД 

0,
20 

0,
20 

0,
20 

0,6
0 0,60 0,

20 
0,
20 

0,4
0 0,40 0,

20 
0,
20 

0,4
0 0,40 0,

20 
0,
20 

0,4
0 0,40 0,

20 
0,
20 

0,4
0 0,40 2,2

0 2,20 



Общеинтел-
лектуальное 

Занима-
тельный 
русский 
язык 

курс 
ВД 

1,
00 

1,
00 

1,
00 

3,0
0 3,00                                 3,0

0 3,00 

Читатель-
ская гра-
мотность 

курс 
ВД           1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00                 4,0

0 4,00 

На пути к 
ГИА: ин-
формацион-
ная перера-
ботка текста 

курс 
ВД                           1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00         2,0

0 2,00 

Введение в 
китайский 
язык 

курс 
ВД                   1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00                 2,0

0 2,00 

Школьный 
театр 

курс 
ВД 1,00 1,0

0 1,00 0,
50 

0,
50 

1,0
0 1,00 1,00 1,0

0 1,00 0,
50 

0,
50 

1,0
0 1,00         4,0

0 4,00 

Школа те-
летворче-
ства 

курс 
ВД                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00         2,0

0 2,00 

Школа без 
опасности 

курс 
ВД 1,00 1,0

0 1,00 0,
50 

0,
50 

1,0
0 1,00                 2,0

0 2,00 

Языковой 
анализ тек-
ста 

курс 
ВД                                   1,

00 
1,
00 

1,0
0 1,00 2,0

0 2,00 

Мой проект курс 
ВД                           0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 2,0

0 2,00 

Занима-
тельная ана-
томия 

курс 
ВД                                   1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 2,0

0 2,00 

Загадки ис-
тории 

курс 
ВД 1,00                                     1,0

0 1,00 

Задачи с 
параметром 

курс 
ВД                                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 1,0

0 1,00 

Решение 
планимет-
рических 

курс 
ВД                                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 1,0

0 1,00 



задач 

Химия во-
круг нас 

курс 
ВД                                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 1,0

0 1,00 

Этот огром-
ный, огром-
ный мир 
(подготовка 
к ОГЭ гео-
графия) 

курс 
ВД                                   0,50 0,5

0 0,50 0,5
0 0,50 

Готовимся к 
экзамену 
(общество-
знание) 

курс 
ВД                                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 1,0

0 1,00 

Решение 
физических 
задач 

курс 
ВД                                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 1,0

0 1,00 

Занима-
тельная фи-
зика 

курс 
ВД                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00                 1,0

0 1,00 

Методы 
решения 
физических 
задач 

курс 
ВД                           0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00         1,0

0 1,00 

Общекуль-
турное 

Швеюшки курс 
ВД 1,00 1,0

0 1,00 0,
50 

0,
50 

1,0
0 1,00                         2,0

0 2,00 

Архитек-
турное мо-
делирова-
ние и кон-
струирова-
ние 

курс 
ВД 1,00 1,0

0 1,00 1,00 1,0
0 1,00                 2,0

0 2,00 

Сайтостро-
ение  

курс 
ВД                           0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00         1,0

0 1,00 



ЮнАрмия курс 
ВД                   0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00 0,

50 
0,
50 

1,0
0 1,00         2,0

0 2,00 

Патриот курс 
ВД                   0,50 0,5

0 0,50 0,5
0 0,50 

Социальное 

Профориен-
тация 

курс 
ВД           1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 1,

00 
1,
00 

2,0
0 2,00 8,0

0 8,00 

Безопас-
ность на 
дорогах 

курс 
ВД 

0,
30 

0,
30 

0,
30 

0,9
0 0,90 0,

30 
0,
30 

0,6
0 0,60 0,

30 
0,
30 

0,6
0 0,60 0,

30 
0,
30 

0,6
0 0,60 0,

30 
0,
30 

0,6
0 0,60 3,3

0 3,30 

Итого  
10 10 10 30,

00 
30,0

0 10 10 20,
00 

20,0
0 10 10 20,

00 
20,0

0 10 10 20,
00 

20,0
0 10 10 20,

00 
20,0

0 
80,
00 

80,0
0 

Максимально допустимая нагрузка на 
1 учащегося 

10 10 10 30,
00 

30,0
0 10 10 20,

00 
20,0

0 10 10 20,
00 

20,0
0 10 10 20,

00 
20,0

0 10 10 20,
00 

20,0
0     

Максимально допустимая годовая 
нагрузка на 1 учащегося 

34
0 

34
0 

34
0     34

0 
34
0     34

0 
34
0     34

0 
34
0     34

0 
34
0         

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



План внеурочной деятельности для 10-11 класса, 2023-2024 
учебный год 

     

направления раз-
вития личности 

внеурочные 
занятия по 
выбору ОУ 

формы дея-
тельности 

количество часов в 
неделю          по 

классам 

количество часов в 
неделю          по 

классам 

ито-
го 

итого 
с уче-
том 

деле-
ния на 
груп-

пы 

10 ито-
го 

итого 
с уче-
том 

деле-
ния на 
груп-

пы 

11 ито-
го 

итого 
с уче-
том 

деле-
ния на 
груп-

пы 

Спортивно-
оздоровительное 

Волейбол секция 0,5 0,5 0,5 0,
5 0,5 0,5 1 1 

Настольный 
теннис секция 2 2 2       2 2 

Духовно-
нравственное 

Разговоры о 
важном курс ВД 1 1 1 1 1 1 2 2 

"Все цвета, 
кроме черно-
го" 

курс ВД 0,3 0,3 0,3 0,
3 0,3 0,3 0,6 0,6 

Общеинтеллекту-
альное 

Основы хими-
ческого анали-
за 

курс ВД 1 1 1 1 1 1 2 2 

Основы фи-
нансовой гра-
мотности 

курс ВД 1 1 1       1 1 

Практическая 
грамотность курс ВД 1 1 1 1 1 1 2 2 

Математика в 
ЕГЭ курс ВД       1 1 1 1 1 

Практикум по 
решению за-
дач по матема-
тике 

курс ВД       1 1 1 1 1 

Физика в ЕГЭ курс ВД       1 1 1 1 1 
Биология в 
ЕГЭ курс ВД 1 1 1       1 1 

Готовимся к 
экзамену (об-
ществознание) 

курс ВД       1 1 1 1 1 

История в ЕГЭ курс ВД       1 1 1 1 1 

Российская 
цивилизация курс ВД 1 1 1       1 1 

Социальное 

Профориента-
ция курс ВД 1 1 1 1 1 1 2 2 

Безопасность 
на дорогах курс ВД 0,2 0,2 0,2 0,

2 0,2 0,2 0,4 0,4 

Итого  
10 10 10 10 10 10 20 20 

Максимально допустимая нагрузка на 1 учащегося 
10 10 10 10 10 10     

Максимально допустимая годовая нагрузка на 1 
учащегося 

340 340 340 34
0 340 340     



 
Дополнительные программы развивающего обучения 

Направление  Название  класс количество ча-
сов в неделю 

количество 
часов в год 

общекультурное 

Хореография 1-2 кл. 3 102 
  2 кл. 3 102 
  3 кл. 3 102 
  4-5 кл. 4,5 153 
  6-11 кл. 4,5 153 
кружок "Чудеса из бисера" 1-5 кл. 4 136 
кружок вязания "Паутинка" 1-5 кл. 4 136 
кукольный театр "Бенефис" 1-5 кл. 2 68 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 1 
Приложение к учебному плану 2022-2023 учебного года  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №8» 
 

Класс Число учащихся 

Деление на группы при изучении предметов инварианта 

Предмет Количество групп 

1а 28 
Нет деления 

 
 

1б 28 

1в 29 

2а 26 

Нет деления 
2б 25 

2в 23 

2г 24 

3а 23 

Нет деления 3б 24 

3в 23 

3г 18  

4а 30  
 
 

Нет деления 
4б 28 

4в 25 

4г 28 

5а 32 - технология  
- информатика 

2 (17 мальчиков, 13 девочки) 
2 (по 16 человек) 

5б  30 - технология  
- информатика 

2 (12 мальчиков, 18 девочки) 
2 (по 15 человек) 

5в 13 Нет деления  

6а 30 - технология  
- информатика 

2 (17 мальчиков, 13 девочки) 
2 (по 15 человек) 

6б  31 - технология  
- информатика 

2 (19 мальчиков, 12 девочки) 
2 (по 15, 16 человек) 

7а 30 
-технология 

- иностранный язык 
-информатика 

2 (11 мальчиков, 19 девочек) 
2 (по 15 человек) 
2 (по 15 человек) 

7б 31 
-технология 

- иностранный язык 
-информатика 

2 (16 мальчиков, 15 девочек) 
2 (по 15, 16 человек) 
2 (по 15, 16 человек) 

8а 28 
-технология  

- иностранный язык 
- информатика 

2 (12 мальчиков, 16 девочек) 
2 (по 14 человек) 
2 (по 14 человек) 

8б 24 
-технология 

- иностранный язык 
-информатика 

2 (13 мальчиков, 11 девочек) 
2 (по 12 человек) 
2 (по 12 человек) 

9а 27 -информатика 2 (по 13, 14 челове) 

9б 26 -информатика 2 (по 13, 14 человек) 

10а 22 Нет деления   

11а 20 Нет деления   



                                     
 

Приложение 2 
 

Календарный учебный график (пятидневная рабочая неделя) 
работы общеобразовательных учреждений г. Саянска  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Учебная 
четверть 

Сроки учебной четверти Количество 
учебных 
недель 

Сроки каникул Количество 
дней кани-

кул 
I четверть 
(учебный 
период) 

с 01.09.2023 г. по 
27.10.2023г. 
пятница                   
пятница 

8 недель 
 

с 28.10.2023г.  по 
06.11.2023г. 
суббота                    
понедельник 

10 

II четверть 
(учебный 
период) 

с 07.11.2023 г. по 
29.12.2023г. 
вторник                        
пятница 
 

8 недель  
 

с 30.12.2023г. по 
08.01.2023г. 
суббота                             
воскресенье 

10 

 1 полугодие 16 недель  
 

 20 дней 

III четверть 
(учебный 
период) 

09.01.2024г.  по 
22.03.2024г. 
вторник                     
пятница 

11 недель  
 

с 23.03.2024г.  по 
31.03.2024г. 
суббота                     
воскресенье 
 

9 

IV чет-
верть 

(учебный 
период) 

с 01.04.2024г. по 
24.05.2024 г. 
понедельник                   
пятница 

7 недель 
 

 - 

 2 полугодие 18 недель  9 дней 
 фактически 34 недели          с 25.05.2024 по 

31.08.2024 – летние ка-
никулы 

29 дней + 
летние ка-

никулы 
 
Примечание: 1. Для обучающихся 1-х классов продолжительность учебного года 33 недели 
(каникулы устанавливаются дополнительно приказом по    школе), 5- дневная рабочая неделя 
2. Праздничные дни: 04-06.11, 01-08.01, 23.02, 08.03, 29.04-01.05, 09-10.05 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 3 
Годовой график распределения форм промежуточной аттестации 

 
Наименование 
учебных пред-

метов 

Периоды освоения учебных предметов 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык ДР Контрольная 
работа (диктант, 
грамматическое 

задание) 

Контрольная 
работа (диктант, 
грамматическое 

задание) 

Контрольная 
работа (диктант, 
грамматическое 

задание) 
Литературное 

чтение 
Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Иностранный 
язык 

- Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по го-
ворению, ауди-
рованию, чте-
нию, письму 

Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по го-
ворению, ауди-
рованию, чте-
нию, письму 

Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по го-
ворению, ауди-
рованию, чте-
нию, письму 

Математика ДР Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Окружающий 
мир 

Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Музыка  Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 
ИЗО Проект Проект Проект 

Технология Проект Проект Проект 
Физическая 

культура 
Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

 
 

Наименование 
учебных пред-

метов 

Периоды освоения учебных предметов 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 10 класс 

Русский язык Контрольная 
работа (дик-

тант, граммати-
ческое задание) 

Контрольная 
работа (дик-

тант, граммати-
ческое задание) 

Контрольная 
работа (дик-

тант, граммати-
ческое задание) 

Контрольная 
работа (тест, 

сжатое изложе-
ние) 

 

Контрольная 
работа (тест, 

сжатое изложе-
ние) 

 
Литература Тестовая рабо-

та 
Тестовая рабо-

та 
Тестовая рабо-

та 
Тестовая рабо-

та 
Тестовая работа 

Иностранный 
язык 

Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по 
говорению, 

аудированию, 
чтению, письму 

Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по 
говорению, 

аудированию, 
чтению, письму 

Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по 
говорению, 

аудированию, 
чтению, письму 

Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по 
говорению, 

аудированию, 
чтению, письму 

Контрольная 
работа по опре-
делению каче-
ства овладения 

предметным 
умением по 
говорению, 

аудированию, 
чтению, письму 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Алгебра - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Геометрия - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 



Информатика и 
ИКТ 

- Проект - Проект Проект 

История Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая работа 

Обществознание Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая работа 

География Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая работа 

Биология Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая работа 

Физика - - Тестовая рабо-
та 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия - - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Музыка Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

- 

ИЗО Проект Проект Проект - - 
Технология Проект Проект Проект Проект - 

ОБЖ Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая работа 

Физическая куль-
тура 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая рабо-
та 

Тестовая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Список  
учебной литературы на 2023-2024 учебный год 

 Начальное общее образование 
 

класс Предмет Наименование учебника, автор(ы) Год издания 

Начальное общее образование 
 

1 Русский язык 
(Школа России) 

Азбука 1 кл.: учебник / В. Г. Горецкий, В. А. Ки-
рюшкин, Л. А. Виноградская и др. –  16-е изд., пе-
рераб.- М. : Просвещение 

2023 

1 Русский язык 
(Школа России) 

Русский язык. 1 класс: учебник /В. П. Канакина, В. 
Г. Горецкий –  15-е изд, перераб. - М. : Просвеще-
ние  

2023 

2 Русский язык. 
(Школа России) 

Русский язык. 2 класс:  учебник / Канакина В. П., 
Горецкий В. Г. – М. : Просвещение 

2019 

3 Русский язык 
(Школа России) 

Русский язык. 3 класс: учебник /В. П. Канакина, В. 
Г. Горецкий. – М. : Просвещение 

 2019 

4 Русский язык 
(Школа России) 

Русский язык. 4 класс: учебник /В. П. Канакина, В. 
Г. Горецкий. – М.: Просвещение 

2019, 2023 

1 Родной язык 
(русский) 

Русский родной язык 1 класс: учебник / О. М. 
Александрова и др. - М. : Просвещение : Учебная 
литература 

2021, 2022 

2 Родной язык 
(русский) 

Русский родной язык 2 класс: учебник /О. М. 
Александрова и др. - М. : Просвещение: Учебная 
литература 

2021 

1 Литературное 
чтение 

(Школа России) 

Литературное чтение 1 класс:  учебник /Л. Ф.  
Климанова, В. Г.  Горецкий, М. В. Голованова и 
др.- 16-е изд, перераб. - М. : Просвещение 

2023 

2 Литературное 
чтение 

(Школа России) 

Литературное чтение 2 класс:  учебник  /Л. Ф.  
Климанова, В. Г.  Горецкий, М. В.  Голованова. и 
др. – М.: Просвещение 

2019 

3 Литературное 
чтение 

(Школа России) 

Литературное чтение 3 класс:  учебник / Л. Ф Кли-
манова, В. Г. Горецкий, М. В. Голованова. - М.: 
Просвещение 

2019 

4 Литературное 
чтение 

(Школа России) 

Литературное чтение 4 класс: учебник  /Л. Ф.  
Климанова, В. Г. Горецкий, М. В.  Голованова. и 
др. – М.: Просвещение 

 2019,  2023 

2 Английский 
язык 

Английский язык. 2 класс: учебник  /М. З. Биболе-
това, О. А. Денисенко, Н. Н. Трубанева – М.: Про-
свещение  

 2022 

3 Английский 
язык 

Английский язык  3 класс: учебник / М. З. Биболе-
това, О. А. Денисенко, Н. Н. Трубанева - М.: Про-
свещение 

 2022 

4 Английский 
язык 

Английский язык  Spotlight 4 класс: учебник / Н. И. 
Быкова, Д. Дули, М. Д. Поспелова и др. - М. : Про-
свещение 

 2022, 2023 

1 Математика 
(Школа России) 

Математика 1 класс: учебник /М. И. Моро, С.И. 
Волкова, С.В. Степанова.- 15-е изд., перераб. - М.: 
Просвещение 

2023 



2 Математика 
(Школа России) 

Математика 2 класс: учебник /М. И. Моро. – М.: 
Просвещение 

2019 

3 Математика 
(Школа России) 

Математика 3 класс:  учебник /М. И. Моро. - М.: 
Просвещение 

2018,  2019 

4 Математика 
(Школа России) 

Математика 4 класс: учебник /М. И. Моро, М.А. 
Бантова, Г.В. Бельтюкова и др.- 13-е изд., перераб. 
– М.: Просвещение 

 2023 

1 Окружающий 
мир 

(Школа России) 

Окружающий мир  1 класс: учебник  / А.  А. Пле-
шаков.-16-е изд., перераб. – М.: Просвещение 

 2023 

2 Окружающий 
мир 

(Школа России) 

Окружающий мир  2 класс:  учебник  /А. А. Пле-
шаков. – М.: Просвещение 

2019 

3 Окружающий 
мир 

(Школа России) 

Окружающий мир  3 класс: учебник / А. А. Плеша-
ков. - М.: Просвещение 

2019 

4 Окружающий 
мир 

(Школа России) 

Окружающий мир  4 класс: учебник / А. А. Плеша-
ков. - 14-е изд., перераб. – М. : Просвещение 

 2022, 2023 

1 Изобразительное 
искусство 

(Школа России) 

Изобразительное искусство :1 класс: учебник / Л.А. 
Неменская , под ред. Б. М. Неменского. - 14-е изд., 
перераб.– М. : Просвещение 

2023 

2 Изобразительное 
искусство 

(Школа России) 

Изобразительное искусство и художественный 
труд : 2 класс. : учебник  /Е. И. Коротеева, под ред. 
Б. М. Неменского. – М. : Просвещение 

2019 

3 Изобразительное 
искусство 

Каждый народ художник : 3 класс: учебник  / Н. А. 
Горяева, Л. А. Неменская, А. С. Питерских и др; 
под ред. Б. М. Неменского. –  М. : Просвещение 

2019 

4 Изобразительное 
искусство 

 

Каждый народ художник : 4 класс: учебник  / Н. А. 
Горяева, Л. А. Неменская, А. С. Питерских и др; 
под ред. Б. М. Неменского. – М. : Просвещение 

2019 

1 Музыка 
(Школа России) 

Музыка 1 класс: учебник / Е. Д. Критская, Г. П. Серге-
ева, Т. С. Шмагина . 15-е изд., перераб. – М. : Просве-
щение 

2023 

2 Музыка 
(Школа России) 

Музыка 2 класс: учебник / Е. Д. Критская, Г. П. Серге-
ева, Т. С. Шмагина. – М. : Просвещение 

2019 

3 Музыка 
(Школа России) 

Музыка 3 класс : учебник / Е. Д. Критская, Г. П. Сер-
геева, Т. С. Шмагина.  - М. : Просвещение 

2019 

4 Музыка 
(Школа России) 

Музыка 4 класс : учебник / Е. Д. Критская, Г. П. Сер-
геева, Т. С. Шмагина. - М. : Просвещение 

2019 

1 Технология 
(Школа России) 

Технология 1 класс : учебник  / Е.А. Лутцева, Т.П. 
Зуева. - 12-е изд., перераб.  - М. : Просвещение 

 2022, 2023 

2 Технология Технология: 2 класс : учебник / М. В. Хохлова, Н. 
В. Синица, В. Д. Симоненко и др. -  М. : Вентана - 
Граф, 

2020 

3 Технология Технология 3 класс : учебник  / М. В. Хохлова, Н. 
В. Синица, В. Д. Симоненко и др. - М. : Вентана - 
Граф 

2020 

4 Технология 
 

Технология 4  класс : учебник / М. В. Хохлова, Н. 
В. Синица, В. Д. Симоненко и др. - М. : Вентана - 
Граф,  

2020 



1 Физическая 
культура 

Физическая культура  1 класс :  учебник / А. П. 
Матвеев. 14-е изд., перераб. – М. : Просвещение 

2023 

1-4 Физическая 
культура 

Физическая культура  1-4 классы :  учебник / В. И. 
Лях.– М. : Просвещение 

2018 

Список  
учебной литературы на 2023-2024 учебный год 

 
 Основное общее образование по ФГОС  

5-9 классы 
 

класс Предмет Наименование учебника, автор(ы) Год издания 

5 Русский язык 
  

Русский язык. 5 класс:  учебник в 2-х частях / Т. А. Ладыжен-
ская, М. Т. Баранов, Л. А. Тростенцова и др. - 5-е изд, перераб. - 
М.: Просвещение 

2023 

6 Русский язык Русский язык. 6 класс: учебник в  2-х частях /М. Т. Баранов, Т. А. 
Ладыженская,   Л. А. Тростенцова и др. - 5-е изд., перераб. - М.: 
Просвещение 

 2023 

7 Русский язык Русский язык. 7 класс: учебник / М. Т. Баранов, Т. А. Ладыжен-
ская, Л. А. Тростенцова , и др. – М. : Просвещение 

2018 

8 Русский язык Русский язык. 8 класс: учебник / Л. А. Тростенцова, Т. А. Лады-
женская, А. Д. Дейкина и др. ; науч. ред. Н. М. Шанский. - 5-е 
изд. - М.: Просвещение  

2018 

9 Русский язык Русский язык. 9 класс : учебник / С. Г. Бархударов и др. - М. : 
Просвещение  

2020, 2022 

5 Родной язык 
(русский) 

Русский родной язык. 5 класс : учебник  / О. М. Александрова и 
др. - М. : Просвещение : Учебная литература 

2020 

6 Родной язык 
(русский) 

Русский родной язык. 6 класс : учебник  / О. М. Александрова и 
др. - М. : Просвещение : Учебная литература 

2021 

5 Литература Литература. 5 класс: учебник / В. Я. Коровина, В. П. Журавлев, 
В. И. Коровин. - 14-е изд., перераб. – М.: Просвещение 

2023 

6 Литература Литература. 6 класс:  учебник / В. Я. Коровина, В. П. Журавлев, 
В. И. Коровин. – М.: Просвещение 

  2018 

7 Литература Литература. 7 класс:  учебник / В. Я. Коровина, В. П. Журавлев, 
В. И. Коровин. – М.: Просвещение 

2018 

8 Литература Литература. 8 класс: учебник  в 2 ч. / В. Я. Коровина, В. П. Жу-
равлев, В. И. Коровин. - М.: Просвещение  

2018 

9 Литература Литература. 9 класс: учебник  в  2 ч. / В. Я. Коровина, В. П. Жу-
равлев, В. И. Коровин, И. С. Збарский; под ред. В. Я. Коровиной. 
- М.: Просвещение  

2019, 2020 

5 Иностранный язык Английский язык. 5 класс: учебник / Ю. Е. Ваулина,  Д. Дули, О. 
Е. Подоляко и др. - М. : Просвещение (Английский в фокусе). 

2022 

6 Иностранный язык Английский язык. 6 класс: учебник / Ю. Е. Ваулина, Д. Дули, О. 
Е. Подоляко и др. - М. : Просвещение (Английский в фокусе). 

 2022 

7 Иностранный язык Английский язык. 7 класс: учебник / Ю. Е. Ваулина,  Д. Дули, О. 
Е. Подоляко, В. Эванс и др. – М. : Просвещение (Английский в 
фокусе) 

2018 

8 Иностранный язык Английский язык. 8 класс: учебник / Ю. Е. Ваулина, Д. Дули, О. 
Е. Подоляко, В. Эванс. - М. : Express Publishing: Просвещение, 
(Английский в фокусе) 

2018, 2019 

9 Иностранный язык Английский язык. 9 класс: учебник / Ю. Е. Ваулина, Д. Дули, О. 
Е. Подоляко, В. Эванс. - М.: Express Publishinq: Просвещение 
(Английский в фокусе) 

2019 

6 История России История России. 6 класс:  учебник в 2-х частях / Н. М. Арсенть-
ев, А. А. Данилов, П. С. Стефанович, А. Я. Токарева: под ред. А. 
В. Торкунова. – М.: Просвещение 

2018 

7 История России История России. 7 класс: в 2-х ч. учебник  / М. Н. Арсентьев, А. 
А. Данилов, И. В. Курукин и др. под ред. А. В. Торкунова.– М.: 
Просвещение 

2018 

8 История России. История России. 8 класс: учебник в 2 ч. / Н. М. Арсентьев, А. А. 2018 



Данилов, И. В. Курукин и др.; под ред. А. В. Торкунова. - М.: 
Просвещение 

9 История России. История России: 9 класс : учебник в 2 ч. / Н. М. Арсентьев, А. А. 
Данилов, И. В. Курукин и др.; под ред. А. В. Торкунова. - М.: 
Просвещение 

2019 

5 История Всеобщая история. История Древнего мира. 5 класс: учебник / А. 
А. Вигасин , Г. И. Годер , И. С. Свенцицкая; под. ред. А.А. Ис-
кендерова.- 14-е изд., перераб. – М. : Просвещение 

2023 

6 История  История Средних веков. 6 класс: учебник /  Е. В. Агибалова, Г. 
М. Донской. – М.: Просвещение 

 2018 

7 История Новая история,1500 - 1800.  7 класс : учебник / А. Я. Юдовская, 
П. А. Баранов, Л. М. Ванюшкина. – М. : Просвещение 

2018 

8 История Всеобщая история. История Нового времени, 1800-1900. 8 класс 
: учебник / А. Я. Юдовская, П. А. Баранов, Л. М. Ванюшкина; 
под ред. А. А. Искандерова. - М. : Просвещение 

2018 

9 История Всеобщая история. История Нового времени. 9 класс: учебник / 
А. Я. Юдовская, П. А. Баранов, Л. М. Ванюшкина; под ред. А. А. 
Искандерова. - М.: Просвещение 

2019 

6 Обществознание Обществознание. 6 класс: учебник  /  Л. Н. Боголюбов, Е.Л. Рут-
ковская, Л.Ф. Иванова и др.. - М. : Просвещение 

2023 

7 Обществознание Обществознание. 7 класс: учебник /Л. Н. Боголюбов, Н. И. Горо-
децкая, Л. Н. Иванова и др. - М.: Просвещение 

2018 

8 Обществознание Обществознание. 8 класс: учебник / Л. Н. Боголюбов, Н. И. Го-
родецкая, Л. Ф. Иванова и др.; под ред. Л. Н. Боголюбова. - М.: 
Просвещение  

2018 

9 Обществознание Обществознание. 9 класс: учебник  / Л. Н. Боголюбов, А. Ю. Ла-
зебникова, А. И. Матвеева и др.; под ред. Л. Н. Боголюбова. – 
М.: Просвещение 

2019 

5 География География.  5 класс: учебник  /А. И. Алексеев, и др.– М.: Про-
свещение (Полярная звезда) 

2023 

6 География География.  6 класс: учебник  / А. И. Алексеев, и др.– М.: Про-
свещение (Полярная звезда) 

2018 

7 География География.  7 класс: учебник  / А. И. Алексеев, и др.– М.: Про-
свещение (Полярная звезда) 

2018 

8 География География. Россия. 8 класс: учебник / А. И. Алексеев, В. В. Ни-
колина, С.И. Болысов и др. под ред. А. И. Алексеева.– М.: Про-
свещение (Академический школьный учебник) (Полярная звез-
да) 

2020 

9 География География.  9 класс: учебник  / А. И. Алексеев, и др.– М.: Про-
свещение (Полярная звезда) 

2019 

5 Математика Математика. 5 класс: учебник  / Н.Я. Виленкин, В. И. Жохов, 
А.С. Чесноков и др. - 3-е изд, перераб.- М. : Просвещение 

2023 
  

6 Математика Математика. 6 класс : учебник    / Н.Я. Виленкин, В. И. Жохов, 
А.С. Чесноков и др. - М. : Мнемозина  

2018 

7 Алгебра Алгебра. 7 класс. В 2 ч. : учебник / А. Г. Мордкович, П.В. - М.: 
Мнемозина 

2018 

8 Алгебра Алгебра. 8 класс. В 2 ч. : учебник / А. Г. Мордкович и др. - М.: 
Мнемозина 

2018, 2021 

9 Алгебра Алгебра. 9 класс. В 2 ч. : учебник / А. Г. Мордкович, Л.А. Алек-
сандрова, Т.Н. Мишустина и др.- 26-е изд. стер.- М.: Мнемозина 

2018, 2022 

7 Геометрия  Геометрия. 7 — 9 классы : учебник / Л.С. Атанасян, В. Ф. Буту-
зов, С.Б. Кадомцев и др. - М.: Просвещение 

2018 

8 Геометрия  Геометрия. 7 — 9 классы : учебник / Л.С. Атанасян, В. Ф. Буту-
зов, С.Б. Кадомцев и др. - М.: Просвещение 

2018 

9 Геометрия  Геометрия. 7 — 9 классы : учебник / Л.С. Атанасян, В. Ф. Буту-
зов, С.Б. Кадомцев и др. - М.: Просвещение 

2018 

6 Информатика Информатика. 6 класс : учебник / Л. Л. Босова. – М. : БИНОМ. 
Лаборатория знаний 

 2019 

7 Информатика Информатика. 7 класс  : учебник / Л. Л. Босова, А. Ю. Босова.- 
М. : БИНОМ. Лаборатория знаний 

2017 

8 Информатика. Информатика. 8 класс  : учебник / Л. Л. Босова, А. Ю. Босова . - 2018, 2019 



М. : БИНОМ. Лаборатория знаний,  

9 Информатика Информатика. 9 класс : учебник / Л. Л. Босова, А.Ю. Босова. - 
М.: БИНОМ. Лаборатория знаний 

2019 

7 Физика Физика. 7 класс : базовый уровень : учебник / И.М. Перышкин, 
А.И. Иванов. - 3-е изд., перераб. - М. : Просвещение 

2023 

8 Физика Физика. 8 класс: учебник /А. В. Перышкин. - М.: Дрофа 2018 

9 Физика Физика. 9 класс : учебник / Н.С. Пурышева, Н.Е. Важеевская, 
В.М. Чаругин, - М. : Дрофа 

2018 

5 Биология Биология. Введение в биологию. 5 класс : учебник  / Н. И. Со-
нин, А. А. Плешаков. - М. : Дрофа   

2018 

6 Биология Биология:  Живой организм. 6  класс : учебник / Н. И. Сонин. - 
М. : Дрофа 

2018 

7 Биология Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс  : учебник / 
В. Б. Захаров,  Н. И. Сонин.- М. : Дрофа 

2018 

8 Биология Биология: Человек. 8 класс : учебник  / Н. И. Сонин, М. Р. Сапин 
. - М. : Дрофа.- (Российский учебник) 

2018 

9 Биология Биология. 9 класс: учебник /М.Р. Сапин, Н. И. Сонин. - М.: Дро-
фа 

2018 

8 Химия Химия. 8 класс: учебник /Г. Е Рудзитис, Ф.Г. Фельдман. - М: 
Просвещение 

2018 

9 Химия Химия. 9 класс: учебник   / Г. Е  Рудзитис, Ф.Г. Фельдман. - М.: 
Просвещение 

2019 

5 Изобразительное 
искусство 

Изобразительное искусство. 5 класс : учебник / Н. А. Горяева, О. 
В. Островская; под ред. Б.М. Неменского.- 15-е изд., перераб. – 
М. : Просвещение 

2023 

6 Изобразительное 
искусство 

Изобразительное искусство. 6 класс  : учебник    / Л. А. Немен-
ская. – М. : Просвещение 

2017, 2019 

7 Изобразительное 
искусство 

Изобразительное искусство. 7 класс : учебник    / А. С. Питер-
ских, Г. Е. Гуров. – М. : Просвещение 

2017, 2019 

5 Музыка Музыка. 5 класс  : учебник / Г. П. Сергеева, Е. Д. Критская.- 14-е 
изд., перераб. – М. : Просвещение 

2023 

6 Музыка Музыка. 6 класс : учебник / Е. Д. Критская, Г. П. Сергеева, Т. 
С. Шмагина. – М. : Просвещение 

2017, 2019 

7 Музыка Музыка. 7 класс : учебник / Г. П. Сергеева Е. Д. Критская. – М.: 
Просвещение 

2017, 2019 

5 Технология Технология. 5 класс: учебник /Е.С. Глозман, О.А. Кожина, Ю.Л. 
Хотунцев и др. -4-е изд., перераб. - М.: Просвещение 

2023 

6 Технология Технология.  6 класс: учебник  /А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. - М.: 
Вентана - Граф 

2020 

7 Технология Технология. 7 класс:  учебник /А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. - М.: 
Вентана - Граф 

2020 

8 Технология Технология. 8-9 класс: учебник / А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. - 
М.: Вентана – Граф.     

2020 

8 Черчение Черчение: учебник / А. Д. Ботвинников, В. Н. Виноградов И.С. 
Вышнепольский. – М.: АСТ Астрель 

2018 

5 Физическая куль-
тура 

Физическая культура. 5 класс : учебник / А. П. Матвеев.- 13-е 
изд. перераб. - М. : Просвещение 

2023 

6-7 Физическая куль-
тура 

Физическая культура. 5-7 класс : учебник / М. Я. Виленский, И. 
М. Туревский, Т. Ю. Торочкова и др. ; под ред. М. Я. Виленско-
го. - М. : Просвещение 

 2018 

8-9 Физическая куль-
тура 8-9 

Физическая культура. 8-9 класс: учебник  / В. И. Лях. - М.: Про-
свещение 

2018 

7 Основы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

Основы безопасности жизнедеятельности. 7 класс : учебник / А. 
Т. Смирнов, Б. О. Хренников, под ред. А. Т. Смирнова. - М. : 
Просвещение 

2018 

8 Основы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

Основы безопасности жизнедеятельности. 8 класс: учебник /А. Т. 
Смирнов, Б. О. Хренников; под ред. А. Т. Смирнова. - М.: Про-
свещение  

2018 
 

 
9 Основы безопас-

ности жизнедея-
Основы безопасности жизнедеятельности. 9 класс : учебник / А. 
Т. Смирнов, Б. О. Хренников / под ред. А. Т. Смирнова. - М. : 

2018 



тельности Просвещение 

5 Основы духовно-
нравственной 
культуры 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской 
этики. 5 класс : учебник  / М. Т Студеникин. – М. : Русское слово 

2018 

 
Список  

 учебной литературы на 2023-2024 учебный год  
 

Среднее общее образование   по ФГОС 
10 — 11 классы 

 
Класс  Предмет Наименование учебника, автор(ы) Год издания 

10 Русский язык 
(базовый) 

Русский язык. 10-11 класс: учебник: базовый уровень / Н. Г. 
Гольцова, И. В. Шамшин, М. А. Мищерина. - М. : Русское слово 

2018 

11 Русский язык 
(базовый) 

Русский язык. 10-11 класс: учебник: базовый уровень / Н. Г. 
Гольцова, И. В. Шамшин, М. А. Мищерина. - М. : Русское слово 

2022 

10 Литература 
(базовый) 

Литература. 10 класс: учебник  в  2 ч. /В. И. Коровин, Н.Л. Вер-
шинина, В Л. Капитонова и др.; под ред. В. И. Коровина. - М.: 
Просвещение  

2018 

11 Литература 
(базовый) 

Литература. 11 класс: учебник  в  2 ч. /О.Н. Михайлов  и др.; под 
ред. В. П. Журавлева - М.: Просвещение  

2022 

10 Иностранный 
язык 

(базовый) 

Английский язык. 10 класс: учебник: базовый уровень /О. В. 
Афанасьева, Д. Дули, И. В. Михеева и др. - М.: Просвещение 

2022 

11 Иностранный 
язык 

(базовый) 

Английский язык. 10 класс: учебник: базовый уровень /О. В. 
Афанасьева, Д. Дули, И. В. Михеева и др. - М.: Просвещение 

2022 

10 История 
(базовый) 

История России.  10 класс. Учебник: базовый уровень. / В.Р. 
Мединский, А.В. Торкунов. - М. : Просвещение 

2023 

11 История 
(базовый) 

История России. 1945 — начало XXI века : 11 класс. Учебник: 
базовый уровень.  / В.Р. Мединский, А. В. Торкунов. - М. : Про-
свещение 

2023 

11 История 
(базовый) 

История. Всеобщая история. Новейшая история. 1946-начало 21 в.  
11 класс. Учебник: базовый уровень.  / О.С. Сороко-Цюпа, А.О. 
Сороко-Цюпа,  под ред. А. О. Чубарьяна - М. : Просвещение 

2022 

10 Обществознание 
(базовый) 

Обществознание. 10 класс: учебник: базовый уровень /Л.Н. Бого-
любов  и др.; под. Ред. Л. Н. Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой – 
М.: Просвещение 

2020 

11 Обществознание 
(базовый) 

Обществознание. 11 класс: учебник: базовый уровень /Л.Н. Бого-
любов  и др.; под. Ред. Л. Н. Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой – 
М.: Просвещение 

2022 

10 География 
(базовый) 

География. 11 класс: учебник: базовый уровень  / Ю.Н. Гладкий, 
В.В. Николина – М. : Просвещение 

2018 

11 География 
(базовый) 

География. 11 класс: учебник: базовый уровень  / Ю.Н. Гладкий, 
В.В. Николина – М. : Просвещение 

2022 

10 Алгебра 
(базовый) 

Алгебра и начала  математического анализа. 10-11 классы. В 2 ч. 
учебник: базовый уровень / А. Г. Мордкович  и др. - М.: Мнемо-
зина 

2016 

11 Алгебра 
(базовый и углуб-

ленный) 

Алгебра и начала  математического анализа.11 класс. В 2 ч. учеб-
ник: базовый и углубленный уровни / А. Г. Мордкович, П.В.  - М.: 
Мнемозина 

2021 

10 Геометрия 
(базовый) 

Геометрия. 10-11 класс: учебник: базовый уровень /Л. С. Атана-
сян, В. Ф. Бутузов,  С. Б. Кадомцев. - М.: Просвещение 

2018 

11 Геометрия 
(базовый) 

Геометрия. 10-11 класс: учебник: базовый уровень /Л. С. Атана-
сян и др. - М.: Просвещение 

2022 

10 Информатика 
(базовый) 

Информатика. 10 класс : учебник : базовый уровень / И. Г. Сема-
кин, Е. К. Хеннер, Т. Ю. Шетна . - М. : БИНОМ. Лаборатория 
знаний 

2018 

11 Информатика 
(базовый) 

Информатика. 11 класс: учебник: базовый уровень / Л.Л. Босова, 
А.Ю. Босова. - М. : Просвещение 

2022 



10 Физика 
(базовый) 

Физика. 10 класс: учебник :базовый уровень  / Н. С. Пурышева, Н. 
Е. Важеевская, Д. А. Исаев; под ред. Н.С. Пурышевой. - М.: Дро-
фа 

2018 

11 Физика 
(базовый) 

Физика. 11 класс: учебник :базовый и углубленный уровни / Н. С. 
Пурышева, Н. Е. Важеевская, Д. А. Исаев;  - М.: Просвещение 

2022 

11 Астрономия 
(базовый) 

Астрономия. 10-11 классы : учебник : базовый уровень. / Б. А. 
Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут; -М. : Просвещение 

2022 

10 Химия 
(базовый) 

Химия. 10 класс: учебник: базовый уровень  /Г. Е. Рудзитис, Ф. Г. 
Фельдман. - М.: Просвещение 

2020 

11 Химия 
(базовый) 

Химия. 11 класс: учебник: базовый уровень  /Г. Е. Рудзитис, Ф. Г. 
Фельдман. - М.: Просвещение 

2022 

10 Биология 
(базовый) 

Биология. 10 класс: учебник: базовый уровень / Д. К. Беляев, П. 
М. Бородин, Н. Н. Воронцов  и др.- под ред. Д. К. Беляева, Г. М. 
Дымшица. – М. : Просвещение 

2018 

11 Биология 
(базовый) 

Биология. 11 класс : учебник: базовый уровень / Д. К. Беляев  и 
др.- под ред. Д. К. Беляева, Г. М. Дымшица. – М. : Просвещение 

2022 

10 Физическая куль-
тура 

(базовый) 

Физическая культура. 10-11 класс : учебник: базовый уровень / В. 
И. Лях, А. А. Зданевич; под общ. ред. В. И. Ляха. - М.: Просвеще-
ние 

2017 

10 Основы безопасно-
сти жизнедеятель-

ности 
(базовый) 

Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс: учебник  /С. 
В. Ким, В. А. Горский. - М.: Вентана-Граф 

2018 

11 Основы безопасно-
сти жизнедеятель-

ности 
(базовый) 

Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 классы: учебник: 
базовый уровень  /С. В. Ким, В. А. Горский. - М.: Просвещение 

2022 

Список  
учебников, используемых в образовательном процессе для реализации адаптированных об-

разовательных программ для детей с нарушением интеллекта  
для  5 - 9 классов на 2023-2024 уч. год 

 
Класс  Предмет Наименование учебника, автор(ы) Год издания 

8 Русский язык Русский язык. 8 класс: учебник для общеобразоват. 
организаций, реализующих адаптированные основ-
ные общеобразовательные программы /Э. В. Яку-
бовская, Н. Г. Галунчикова. - М.: Просвещение  

2018 

8 Чтение Чтение. 8 класс: учебник для общеобразоват. орга-
низаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы /Аксенова А.К. - 
М.: Просвещение  

2018 

8 Математика Математика. 8 класс: учебник для общеобразоват. 
организаций, реализующих адаптированные основ-
ные общеобразовательные программы.  /Алышева 
Т.В.- М.: Просвещение  

2018 

8 Биология Биология. 8 класс. Растения. Бактерии. Грибы: учеб-
ник для общеобразоват. организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные 
программы   /Клепинина З.А.  - М.: Просвещение  

2018 

8 География География. 8 класс: учебник для общеобразоват. ор-
ганизаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы   /Т. М. Лифанова, 
Е. Н. Соломина. - М.: Просвещение  

2018 

8 История История Отечества. 8 класс: учебник для  обучаю-
щихся с интеллектуальными нарушениями / И. М. 
Бгажнокова, Л. В. Смирнова. - М.: Просвещение 

2018 

8 Технология Технология. Швейное дело. Учебник для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями / 
Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б..- М.: Просвещение 

2018 
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